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LEI PROMULGADA N2 02/2025

Estado do Rio Grande do Norte

Camara Municipal de Santa Maria

Av. Presidente Juscelino, 455, Centro, Santa Maria - RN
CNPJ 01.613.859/0001-39

Lei Promulgada n2 02/2025

"ESTABELECE OBJETIVOS E DIRETRIZES PARA A CRIAGAO DA POLITICA
MUNICIPAL DE ATENCAO AOS CUIDADORES EXCLUSIVOS DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA, DENOMINADA 'CUIDAR DE QUEM CUIDA' E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS".

Art. 1° - Ficam estabelecidos, no ambito municipal, as diretrizes e objetivos para a
criacdo da Politica Municipal de atencao aos cuidadores exclusivos de pessoas com
deficiéncia, denominada "CUIDAR DE QUEM CUIDA".

Paréagrafo unico. Para os fins desta Lei, sdo considerados cuidadores exclusivos de
pessoas com deficiéncia, aquelas pessoas que assumem a responsabilidade principal
pelo cuidado e assisténcia de uma pessoa com deficiéncia, dedicando grande parte do
seu tempo e esforgo para atender as necessidades fisicas, emocionais e sociais da
pessoa com deficiéncia. Isso pode incluir, mas nédo se limitar a pais, maes, tutores
legais, irméos, irmés, familiares ou outras pessoas que vivem na mesma residéncia
que a pessoa com deficiéncia e que prestam assisténcia continua e direta a ela.

Art. 22 - Sdo objetivos para a criagao da Politica Municipal "CUIDAR DE QUEM
CUIDA":

I - Fornecer apoio emocional, psicoldgico e social aos cuidadores exclusivos de
pessoas com necessidades especiais.

II - Facilitar o acesso destes aos servigos de saude e assisténcia social, incluindo
programas de respite care (servigo temporario que oferece descanso para cuidadores,
permitindo que eles tirem um tempo para si enquanto outra pessoa cuida do ente que
necessita de cuidados).

III - Oferecer treinamento, capacitagdo e educagdo para os cuidadores exclusivos,
abrangendo habilidades préticas de cuidados, gerenciamento de estresse e
autogerenciamento.

IV - Implementar medidas para aliviar o estresse e a carga emocional dos cuidadores
exclusivos, como a criacdo de grupos de apoio e a promocao de parcerias com
instituicoes locais.

Art. 32 - Sdo diretrizes para a criacdo da Politica Municipal "CUIDAR DE QUEM
CUIDA":

I - Um centro de apoio ao cuidador exclusivo, fornecendo informagoes, orientagoes e
servigos de aconselhamento.

II - Desenvolver programas de treinamento e capacitagdo para os cuidadores
exclusivos, visando melhorar suas habilidades e conhecimentos.

III - Promover parcerias com instituicdes de satde, organizagoes da sociedade civil e
empresas locais para fornecer servigos e recursos adicionais aos cuidadores
exclusivos e pessoas cuidadas.

IV - Implementar politicas de acessibilidade e inclusdo para garantir o acesso
igualitario a servigos e oportunidades na comunidade para as pessoas com deficiéncia
e seus cuidadores exclusivos.

V - Facilitar o acesso dos cuidadores exclusivos a beneficios sociais, servigos de
saude, educagdo e outros recursos disponiveis, garantindo que possam ter acesso aos
servigos necessarios para sua propria saide e bem-estar.

VI - Promover agOes para promover a inclusao social dos cuidadores exclusivos,
incluindo campanhas de conscientizagdo e eventos comunitarios.

Art. 42 - E importante serem estabelecidos mecanismos de monitoramento e avaliagio
para acompanhar a implementagdo desta politica e avaliar seu impacto ao longo do
tempo para garantir que os objetivos estabelecidos sejam alcangados e que os
recursos sejam utilizados de forma eficaz.

Art. 52 - As despesas decorrentes da execucao desta lei correrao por conta de
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas caso necessario.

Art. 62 - O Poder Executivo poderéa regulamentar a presente Lei, no que couber.

Art. 79 - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposigées
em contrario.

Céamara Municipal de Santa Maria/RN em, 19 de Novembro de 2025.
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Presidente da Camara Municipal

Publicado por: Handson Soares Camara
Codigo Identificador: 34138010

Matéria publicada no Diario Oficial da FECAM, no dia 21/11/2025. EDICAO 2286. A
verificagdo de autenticidade da matéria pode ser feita informando o cédigo
identificador no site: https://diariooficial.fecamrn.com.br



